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1o

O εθελοντισμός 
από το Πανεπιστήμιο Πατρών 

στην κοινωνία
για αλληλεγγύη,  

ευημερία & αειφορία

5-7 Μαΐου 2022
ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ
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ΕΝΑΡΞΗ 1ΗΣ ΗΜΕΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
09:15-09:45 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ (Περιφέρεια, Δήμος,Επιμελητήρια)

10:00-13:00 Παράλληλη Δράση: Εθελοντική Αιμοδοσία, Κέντρο Αίματος ΠΓΝΠ (Κινητή Μονάδα)

Συνεδρία I  –  Ο Εθελοντισμός στην Ευρώπη και την Ελλάδα

ΟΜΙΛΙΕΣ
9:45-10:00 Ανδρέας Κατσανιώτης, Υφυπουργός Εξωτερικών, Αρμόδιος για τον Απόδημο Ελληνισμό

Από την κοινωνία του ατόμου στην κοινωνία των πολιτών
10:00-10:15 Γεώργιος Παπανδρέου, Πρώην Πρωθυπουργός, Βουλευτής Αχαΐας ΚΙΝΑΛ -ΠΑΣΟΚ και Πρόεδρος 

Σοσιαλιστικής Διεθνούς
Εθελοντισμός και συμμετοχική δημοκρατία στην Ευρώπη και στον Κόσμο

10:15-10:30 Αθανασία Αναγνωστοπούλου, Βουλευτής Αχαΐας ΣΥΡΙΖΑ Προοδευτική Συμμαχία
Σκέψεις για τον εθελοντισμό και τα οφέλη στην κοινωνία

10:30-10:45 Μαρίνος Σκανδάμης, Διδάκτωρ Νομικής, Μέλος της Ελληνικής Ένωσης για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου
Εθελοντισμός : Εξέλιξη, κοινωνικές επιδράσεις και προβληματισμοί

10:45-11:00 Bernard Stoehr, Καθηγητής & Εκπαιδευτής Εθελοντών
Ο Εθελοντισμός στην Ευρώπη σήμερα

11:00-11:15 Dieni Salvatore, Ιδρυτής του συλλόγου Ελληνόφωνων DELIA
Η συμβολή των εθελοντών στη διατήρηση του Ελληνικού Πολιτισμού στην κάτω Ιταλία

11:15-11:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ

Συνεδρία II  –  Εθελοντισμός και Κοινωνία

ΟΜΙΛΙΕΣ
11:45-12:00 Αντώνης Χαροκόπος, Πρόεδρος  Περιφερειακής Ομοσπονδίας ΑμεΑ Δυτικής Ελλάδας & Ν. Ι. Νήσων, Γ’ 

Αντιπρόεδρος Ε.Σ.Α.μεΑ.
Ενδυνάμωση των Ατόμων με Αναπηρία μέσω του Εθελοντισμού των Νέων

12:00-12:15 Απόστολος Βεϊζης, Γενικός Διευθυντής της Μ.Κ.Ο. INTERSOS Hellas
Εθελοντισμός και Αλληλεγγύη,  για έναν καλύτερο κόσμο  

12:15-12:30 Κωνσταντίνος Γιαννόπουλος, Πρόεδρος Δ.Σ. «Το Χαμόγελο του Παιδιού», Πρόεδρος Δ.Σ. European 
Antibullying Network
Το Χαμόγελο του Παιδιού: Δράσεις Εθελοντισμού με το Πανεπιστήμιο και την Κοινωνία για ένα 
Ασφαλές Μέλλον για τα Παιδιά

12:30-12:45 Αγγελική Στεφανάκη, Πρόεδρος του ΔΣ Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο του Μαστού Ν. Αχαϊας-Άλμα 
Ζωής
Ευεργετικές «συνέπειες» του εθελοντισμού

12:45-13:00 Χαράλαμπος Βογιατζής, Ένωση Παλαιών Προσκόπων
Το Ύφος της Σχέσης Εθελοντισμού και Κοινωνίας, διαχρονικά και σήμερα 

13:00-13:15 Ιωάννης Φρέρης, Διευθυντής Εταιρικής Επικοινωνίας και Αειφόρου Ανάπτυξης Γέφυρα Χαρίλαος 
Τρικούπης 
Μέσα από την Κοινωνία - Από την Κοινωνία – Για την Κοινωνία

13:15-13:30 Μαίρη Ελευθεριώτη, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Σώματος Ελληνικού Οδηγισμού
Εθελοντισμός και Οδηγισμός

13:30-13:45 Νίκος Παπαγεωργίου, Προϊστάμενος Οικονομικών & Διοικητικών Υπηρεσιών ΑΕ Τσιμέντων ΤΙΤΑΝ
TITAN: Πρωτοβουλίες και δράσεις Εθελοντισμού

ΠΑΝΕΛ
13:45-14:00 Συντονίστρια Πάνελ: Ροδία Καραμπελιά, Πρόεδρος ΚΕΔΔΥ Δυτικής Αχαΐας

Βίκτωρ Στιβανάκης, Συντονιστής ΕΘΕΞΙΣ, Λέκτορας Τμήματος Χημικών Μηχανικών
Χαράλαμπος Βογιατζής, Ένωση Παλαιών Προσκόπων
Αντώνης Χαροκόπος, Πρόεδρος  Περιφερειακής Ομοσπονδίας ΑμεΑ Δυτικής Ελλάδας & Ν. Ι. Νήσων, 
Γ’ Αντιπρόεδρος Ε.Σ.Α.μεΑ.
Απόστολος Βεϊζης, Γενικός Διευθυντής της Μ.Κ.Ο. INTERSOS Hellas  
Ιωάννης Φρέρης, Διευθυντής Εταιρικής Επικοινωνίας και Αειφόρου Ανάπτυξης Γέφυρα Χαρίλαος Τρικούπης
Μαρία Γούβη, Συντονίστρια Ομάδας Εργασίας #Εθελοντισμός της δημοτικής παράταξης Σπιράλ  
(Ο Εθελοντισμός στην τοπική αυτοδιοίκηση)

14:00-14:45 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  

1η Ημέρα Εργασιών    Πέμπτη 5 Μαΐου 2022 

1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ: O εθελοντισμός από το Πανεπιστήμιο Πατρών  
στην κοινωνία για αλληλεγγύη, ευημερία & αειφορία
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Συνεδρία ΙII  –  Εθελοντισμός και Υγεία

ΟΜΙΛΙΕΣ

14:45-15:00 Παναγιώτης Αλεξόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
Εθελοντισμός και Ανοιχτή Κοινωνία

15:00-15:15 Ματίνα Κούγελου, Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κέντρο Αίματος ΠΓΝΠ
Αιμοδοσία - Προσέλκυση Εθελοντών Αιμοδοτών

15:15-15:30 Μαίρη Σμαϊλη, Yπεύθυνη διαχείρισης δοτών του ΚΕΔΜΟΠ - Χάρισε Ζωή
Εθελοντική Δωρεά Μυελού των Οστών

15:30-15:45 Μάρη Ευγενίδου-Λόη, Ιδρύτρια και Πρόεδρος «Choose Life»
Δωρητές Ζωής

15:45-16:00 Γεώργιος Ρήγας, Ψυχίατρος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Υπεύθυνος Κέντρου Ψυχικής Υγείας Πατρών
Περιβάλλον, Εθελοντισμός και Ψυχική Υγεία

16:00-16:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ

16:30-16:45 ΠΑΝΕΛ 1 (Μεταμόσχευση)

Συντονιστής Πάνελ:  Τάσος Γιακουμής, Γενικός Ιατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικά Υπεύθυνος Κέντρου 
Υγείας Κάτω Αχαΐας

Μάρη Ευγενίδου - Λόη, Πρόεδρος & Ιδρύτρια του «Choose Life»

Δημήτριος Μαγγίνας, Πρόεδρος Πανελληνίου Συλλόγου Μεταμοσχευμένων Καρδιάς- Πνεύμονα 
«Συνεχίζω» (Η Ιδέα της Δωρεάς Οργάνων στην Ελλάδα - Βιωματική Εμπειρία)

ΠΑΝΕΛ 2 (Αιμοδοσία)

16:45-17:00 Συντονίστρια Πάνελ: Αμαλία (Μελιώ) Κατσιφάρα, Τμήμα Δημοσίων Σχέσεων, Εθιμοτυπίας και 
Εκδηλώσεων του Πανεπιστημίου Πατρών

Ι. Ζαχαρίας, Καθηγητής Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Πατρών

Γιώργος Τρυφωνόπουλος, Μέλος ΕΤΕΠ Τμήματος Βιολογίας 

Ματίνα Κούγελου,Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κέντρο Αίματος ΠΓΝΠ

ΒΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ

17:00-17:15 Συντονίστρια Δράσης Νο 1: Ματίνα Κούγελου, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κέντρο Αίματος ΠΓΝΠ
Σημασία της Αιμοδοσίας

17:15-17:30 Συντονίστρια Δράσης Νο 2: Βάσω Αγγελάκη, Υπεύθυνη Επικοινωνίας ΚΕΔΜΟΠ, ΧΑΡΙΣΕ ΖΩΗ
Σημασία Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών

17:30-17:45 Συντονιστής Δράσης Νο 3: Σωματείο Εθελοντών Πυροσβεστών Ν. Αχαϊας 
Προσομοίωση Κατάσβεσης Πυρκαγιάς σε Φυσικό Περιβάλλον 

17:45-18:00 Συντονιστής Δράσης Νο 4: Παναγιώτης Αλεξόπουλος, Αν. Καθηγητής Ιατρικού Τμήματος, Πανεπιστήμιο 
Πατρών
Ψυχική Υγεία και Εθελοντισμός

18:00-18:15 Συντονίστρια Δράσης Νο 5: Αγγελική Στεφανάκη, Πρόεδρος του Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού 
«Άλμα Ζωής»
Καρκίνος του Μαστού και Εθελοντισμός

18:15-18:30 Κλείσιμο 1ης Ημέρας Συνεδρίου

1η Ημέρα Εργασιών    Πέμπτη 5 Μαΐου 2022  (συνέχεια)

1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ: O εθελοντισμός από το Πανεπιστήμιο Πατρών  
στην κοινωνία για αλληλεγγύη, ευημερία & αειφορία
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ΕΝΑΡΞΗ 2ΗΣ ΗΜΕΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Συνεδρία IV  –  Εθελοντισμός και Περιβάλλον

ΟΜΙΛΙΕΣ

10:00-10:15 Θωμάς Αράπης, Πρόεδρος του Συλλόγου για την Προστασία της Θαλάσσιας Χελώνας “ΑΡΧΕΛΩΝ”
Γίνε εθελοντής στον ΑΡΧΕΛΩΝ- ιστορικό και προοπτικές

10:15-10:30 Ηλίας Τζηρίτης, Συντονιστής δράσεων για τις δασικές πυρκαγιές στο WWF Ελλάς 
Εθελοντισμός και Δασικές Πυρκαγιές: Υπάρχουσα κατάσταση και η συμβολή του WWF Ελλάς

10:30-10:45 Νίκος Χαραλαμπίδης, Γενικός Διευθυντής, Ελληνικό Γραφείο Greenpeace
Από την κλιματική κρίση στην ενεργειακή δημοκρατία μέσα από τη δράση των πολιτών

10:45-11:00 Θωμάς Κουτρούμπας, ΟΙΚΙΠΑ
Οικολογική Κίνηση Πάτρας: Από το Τσέρνομπιλ στην κλιματική αλλαγή-36 χρόνια παρουσίας και 
δράσης στην τοπική κοινωνία

11:00-11:15 Ανδρέας Καζαντζίδης, Καθηγητής Τμήματος Φυσικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
ΑΙΘΕΡΑΣ: Μια εθελοντική προσπάθεια για την μέτρηση της ποιότητας αέρα στην Πάτρα

11:15-11:30 Λάμπρος Μπούκλης, Ιδρυτής της 1964.gr
Πράσινα Πανεπιστήμια & Εθελοντισμός: διασύνδεση σπουδών, εργασίας και κοινωνίας μέσω 
πιστοποιημένων δράσεων αειφορίας

11:30-11:45 ΠΑΝΕΛ
Συντονιστής Πάνελ: Παναγιώτης Δημόπουλος, Καθηγητής Τμήματος Βιολογίας

Γιώργος Κοσμόπουλος, Μεταπτυχιακός Φοιτητής Τμήματος Φυσικής
Γεώργιος Χείρας, Εκπαιδευτικός, πρώην μέλος Φορέα Διαχείρισης Στροφυλιάς Κυπαρισσίου
Νίκος Χαραλαμπίδης, Γενικός Διευθυντής, Ελληνικό Γραφείο Greenpeace
Ηλίας Τζηρίτης, Συντονιστής δράσεων για τις δασικές πυρκαγιές στο WWF Ελλάς
Ζωή Στάμου, Αξ/κος Πυροσβεστικού Σώματος

11:45-12:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ

Συνεδρία V  –  Ο Εθελοντισμός στο Πανεπιστήμιο Πατρών

ΟΜΙΛΙΕΣ

12:15-12:20 Παναγιώτης Δημόπουλος, Αντιπρύτανης Έρευνας και Ανάπτυξης, Καθηγητής Τμήματος Βιολογίας
Συντονισμός εθελοντικών δράσεων στο Πανεπιστήμιο Πατρών-παρούσα κατάσταση και προοπτικές

12:20-12:30 Παναγιώτης Δημόπουλος, Καθηγητής Τμήματος Βιολογίας & Πρόεδρος Επιτροπής Βοτανικού Κήπου
Ο Βοτανικός Κήπος του Πανεπιστημίου Πατρών και η συμβολή των εθελοντών στην υλοποίηση του 
στρατηγικού σχεδίου

12:30-12:45 Ιωάννης Ηλιόπουλος, Αναπλ. Καθηγητής Τμήματος Γεωλογίας & Διευθυντής του Μουσείου Επιστημών 
και Τεχνολογίας 
Εθελοντισμός, η κινητήρια δύναμη του Μουσείου Επιστημών και Τεχνολογίας

12:45-13:00 Μαρία Πανίτσα, Αναπλ. Καθηγήτρια Τμήματος Βιολογίας, Μέλος Επιτροπής Βοτανικού Μουσείου
Το Βοτανικό Μουσείο του Πανεπιστημίου Πατρών από τη δεκαετία του ‘70 έως σήμερα 

13:00-13:15 Γεώργιος Μήτσαινας, Λέκτορας Τμήματος Βιολογίας & και μέλος της Επιστημονικής και Διαχειριστικής 
Επιτροπής του Ζωολογικού Μουσείου
Ζωολογικό Μουσείο Πανεπιστημίου Πατρών 1968-2022: Προσφορά στην επιστήμη και την κοινωνία

13:15-13:30 Μάριος Βλαχογιάννης, Βαλεντίνος Πουρίκας, Μαριάννα Μιγιάκυ
Ο εθελοντισμός μέσα από την Ομάδα Έθεξις

ΠΑΝΕΛ
13:30-13:45 Συντονίστρια Πάνελ: Δρ. Κωνσταντίνα Ασκούνη, Μουσειολόγος - Μουσειοπαιδαγωγός, Υπεύθυνη 

Μουσείου Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Πατρών 
Φωτεινή Λάμαρη, Αναπλ. Καθηγήτρια, Μέλος  Επιτροπής Βοτανικού Κήπου
Μαρία Πανίτσα, Αναπλ. Καθηγήτρια Τμήματος Βιολογίας και Μέλος της Επιτροπής Βοτανικού Μουσείου
Γεώργιος Δημητρέλλος, ΕΔΙΠ Τμήματος Βιολογίας & Μέλος της Επιτροπής Βοτανικού Μουσείου
Ομάδα Έθεξις: Εθελοντές Πανεπιστημίου Πατρών

2η Ημέρα Εργασιών    Παρασκευή 6 Μαΐου 2022 

1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ: O εθελοντισμός από το Πανεπιστήμιο Πατρών  
στην κοινωνία για αλληλεγγύη, ευημερία & αειφορία
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13:45-14:30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:30-15:30 Παρουσίαση και περιήγηση στα Posters των Εθελοντικών και Επιστημονικών Ομάδων  
του Πανεπιστημίου Πατρών

Συνεδρία VI  –  Εθελοντισμός και Πολιτισμός

ΟΜΙΛΙΕΣ

15:30-15:45 Ευανθία Στιβανάκη, Καθηγήτρια Τμήματος Θεατρικών Σπουδών ΕΚΠΑ
Θέατρο και Εθελοντισμός

15:45-16:00 Λάζαρος Κολώνας, Δρ. Αρχαιολογίας - Επίτιμος Γενικός Διευθυντής Αρχαιοτήτων  
και Πολιτιστικής Κληρονομιάς 
Η συμβολή του εθελοντισμού στην προστασία, έρευνα, συντήρηση, μελέτη και ανάδειξη  
της μνημειακής μας κληρονομιάς

16:00-16:15 Κεβόρκ Μπογοσιάν, Πρόεδρος Δ.Σ. Αρμενίων Προσκόπων Ελλάδος - Homenetmen
Ο εθελοντισμός ως μέρος του πολιτισμού της αρμενικής διασποράς:  
Το παράδειγμα του αρμενικού προσκοπισμού

16:15-16:30 Ερμιόνη Δελή, μέλος ΕΔΙΠ Τμήματος Εικαστικών Τεχνών της ΑΣΚΤ
Δράσεις της Ανωτάτης Σχολής Καλών Τεχνών στη Κοινωνία 

16:30-16:45 Ιωάννης Τζουανόπουλος,Ραδιοφωνικός Παραγωγός - Δεύτερο Πρόγραμμα της Ελληνικής Ραδιοφωνίας
Η κοινωνική αλληλεγγύη και ευημερία μέσα από τα ραδιοκύματα και τον Πολιτισμό

Καλλιτεχνική Παρέμβαση
Ερμηνεύει: Γεώργιος Αδαμόπουλος, Μουσικός: Elena Fedko

16:45-17:00
Κατερίνα Κωστίου, Καθηγήτρια Νεοελληνικής Φιλολογίας Τμήματος Φιλολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών
Εθελοντισμός σε συνθήκες κοινωνικής κρίσης 

17:00-17:15 Κωνσταντίνος Παπαδάκης, Καθηγητής Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών,  
Ραδιοφωνικός Σταθμός (UP FM 103.7)
Ο UP FM βήμα και αρωγός στον Πολιτισμό και τον Εθελοντισμό

17:15-17:30 Αμαλία (Μελιώ) Κατσιφάρα, Δημοσιογράφος UP web TV
UP web TV: Εθελοντισμός και Δημοσιογραφία στο Πανεπιστήμιο Πατρών

17:30-17:45 Ιωάννης Αλτανόπουλος, Co-Founder & Curator TEDx Patras
Ο εθελοντισμός από την ιδέα στον σκοπό

17:45-18:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ

18:15-18:30 ΠΑΝΕΛ
Συντονίστρια Πάνελ: Αμαλία (Μελιώ) Κατσιφάρα, Τμήμα Δημοσίων Σχέσεων, Εθιμοτυπίας και 
Εκδηλώσεων του Πανεπιστημίου Πατρών

Ιωάννης Τζουανόπουλος, Ραδιοφωνικός Παραγωγός - Δεύτερο Πρόγραμμα της Ελληνικής 
Ραδιοφωνίας

Κατερίνα Κωστίου, Καθηγήτρια Νεοελληνικής Φιλολογίας Τμήματος Φιλολογίας, Περιοδική 
Έκδοση (@UP)

Ματίνα Παρασκευά, Υπεύθυνη Ύλης στο @UP,  Διδάκτωρ Τμήματος Φιλολογίας

Κωνσταντίνος Παπαδάκης, Καθηγητής Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών,  Ραδιοφωνικός Σταθμός 
(UP FM 103.7)

Γιώργος Περδικούρης, Ραδιοφωνικός Παραγωγός UPFm , Φοιτητής στο Τμήμα Χημικών 
Μηχανικών
Εκπρόσωπος του Διαδικτυακού Καναλιού του Πανεπιστημίου Πατρών

18:30-18:45 Κλείσιμο 2ης Ημέρας Συνεδρίου

2η Ημέρα Εργασιών    Παρασκευή 6 Μαΐου 2022  (συνέχεια)

1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ: O εθελοντισμός από το Πανεπιστήμιο Πατρών  
στην κοινωνία για αλληλεγγύη, ευημερία & αειφορία
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Βιωματικά Εργαστήρια

1ο εργαστήριο
Δημιουργία λαχανόκηπου με τεχνικές αναγεννητικής γεωργίας

Χρόνος: 3 ώρες
Αριθμός συμμετεχόντων: 10 έως 15 
Συντονιστής: Κωνσταντίνος Παπαγεωργίου

Οι συμμετέχοντες θα γνωρίσουν στην πράξη τεχνικές βιώσιμης γεωργίας. Θα κατανοήσουν ότι πρέπει 
να εμπλουτίζεις το έδαφος και όχι το φυτό, ώστε από τη μια οι γαιοσκώληκες και οι μικροοργανισμοί του 
οικοσυστήματος καταναλώνουν την οργανική ύλη και από την άλλη τα μεταβολικά τους προϊόντα αποτελούν την 
τροφή των φυτών. Έτσι επιτυγχάνεται μια πιο ολοκληρωμένη και πιο βιώσιμη διατροφή του φυτού. Στο εργαστήριο 
θα δημιουργηθούν παρτέρια με δύο τεχνικές (1) No Dig και (2) Routh Stout. Αρχικά έγινε η προετοιμασία για την 
οριοθέτηση των παρτεριών ώστε να στρωθεί η οργανική ύλη που θα υπάρχει ήδη έτοιμη στο χώρο του κήπου. 
Έπειτα, θα γίνει η μεταφύτευση των οπωροκηπευτικών που θα είναι έτοιμα από το φυτώριο, όπως ντομάτα, πιπεριά, 
μελιτζάνα, αγγούρι κ.ά. Στο τέλος θα γίνει η τοποθέτηση γραμμών ποτίσματος και θα ακολουθήσει εδαφοκάλυψη 
με άχυρο για καλύτερη προστασία των φυτών. Σε όλα τα παρτέρια θα τοποθετηθούν ταμπελάκια με πληροφορίες.

Το οικοσύστημα της Άνθειας πέρα από τη δημιουργία των νέων παρτεριών θα εμπλουτιστεί με βρώσιμους 
θάμνους (σπαράγγια, αρώνια, σμέουρα, βατόμουρα, σμίλαξ, αγριοτριανταφυλλιά) με σκοπό την οριοθέτηση του 
κήπου, την απομόνωση από το εξωτερικό περιβάλλον και νέο οικοσύστημα για πουλιά. Το βιωματικό εργαστήριο 
περιλαμβάνει την περίφραξη του κήπου και την δημιουργία ενός πέτρινου σπιράλ διαδρόμου με αρωματικά φυτά 
και με φυτεμένα οπωροφόρα δένδρα, όπως βυσσινιές, κερασιές, αμυγδαλιές. Έχει προγραμματιστεί η διαμόρφωση 
μιας πέτρινης κρήνης και μιας μικρής λιμνούλας. Για την οριοθέτηση του κήπου έχουν ετοιμαστεί ξύλινες 
περιφράξεις στο διαμορφωμένο εργαστήριο του εθελοτεχνείου, με τη βοήθεια της εθελοντικής ομάδας, κάνοντας 
επαναχρησιμοποίηση ξύλινων παλετών. Eπιδιώκεται επίσης στη διάρκεια του εργαστηρίου η εγκατάσταση ενός 
μικρού φωτοβολταϊκού πού θα δίνει ενέργεια για τη λειτουργία ενός μικρού καταρράκτη στην κατασκευασμένη 
λιμνούλα, ώστε να έχουμε ένα σημείο επίδειξης Ανανεώσιμων Πηγών Ενέργειας. Τέλος, θα γίνει φύτευση των 
θάμνων στα σημεία περιμετρικά του κήπου. 

2ο εργαστήριο
Oικολογική δόμηση

Χρόνος: 3 ώρες
Αριθμός συμμετεχόντων: 10 έως 25

Συντονιστής: Γιώργος Σαμωνάς 

Στη διάρκεια του εργαστηρίου θα κατασκευαστεί από εθελοντές φοιτητές και συμμετέχοντες στο συνέδριο, ένα 
κιόσκι με τις αρχές της οικολογικής δόμησης σε χώρο που θα επιλεγεί. Πιθανός χώρος εγκατάστασής του είναι είτε 
η Άνθεια (ο κήπος δηλ. του πρώτου εργαστηρίου), είτε μια κεντρικότερη θέση με στόχο την ευαισθητοποίηση της 
κοινότητας. 

3ο Εργαστήριο 
Γκράφιτι (τοιχογράφημα)

Χρόνος: 3 ώρες
Αριθμός συμμετεχόντων: 5 έως 10
Συντονιστής: Αστέρης Κεραμίδας

Κατασκευή από ημι-επαγγελματίες με τη βοήθεια εθελοντών, ενός graffiti (τοιχογραφήματος) σχετικά με τον 
εθελοντισμό, την παιδεία και το περιβάλλον. 

3η Ημέρα Εργασιών    Σάββατο 7 Μαΐου 2022 

1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ: O εθελοντισμός από το Πανεπιστήμιο Πατρών  
στην κοινωνία για αλληλεγγύη, ευημερία & αειφορία
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4ο Εργαστήριο
Διαμόρφωση και σηματοδότηση μονοπατιών στο δασικό πάρκο των δύο λόφων

Χρόνος: 2-3 ώρες
Αριθμός συμμετεχόντων: 10 έως 25 
Συντονιστής: Δρ. Δημητρέλλος Γιώργος

Αυτό το εργαστήριο περιλαμβάνει α) τη σήμανση ήδη υπαρχόντων μονοπατιών, που οδηγούν στην κορυφή των 
λόφων και σε περιοχές ιδιαίτερης φυσικής ομορφιάς, με ξύλινες ταμπέλες που θα δείχνουν την απόσταση μέχρι 
να φτάσουμε σε συγκεκριμένα σημεία, β) τη σήμανση σημείων θέας, διασταυρώσεων, πηγών και φυτικών ειδών 
με ιδιαίτερο ενδιαφέρον, γ) την επίδειξη εμβολιασμού αυτοφυών δέντρων όπως είναι οι αγριελιές, στις οποίες είναι 
δυνατό να πραγματοποιηθεί εμβολιασμός την συγκεκριμένη περίοδο. 

5ο Εργαστήριο
Βοτανικός Κήπος Πανεπιστημίου Πατρών και διαμόρφωση μονοπατιού ελληνικής χλωρίδας

Χρόνος: 2-3 ώρες
Αριθμός συμμετεχόντων: 15 έως 25 
Συντονιστής: Άρης Ζωγραφίδης & Alexian Cheminal

Οι συμμετέχοντες θα περιηγηθούν στον βοτανικό κήπο και θα ενημερωθούν για τις δράσεις των εθελοντών 
σχετικά με την κατασκευή του βοτανικού μονοπατιού. Πρόκειται για το πρώτο στάδιο ανάπλασης εκτάσεων του 
κήπου, βάσει σχεδίου δημιουργίας ενός επιστημονικού, βιώσιμου, άνυδρου και καλαίσθητου Μεσογειακού κήπου. 
Θα πραγματοποιηθεί ενημέρωση για τις βασικές αρχές και τους στόχους του κήπου, καθώς και για τα επόμενα 
στάδια υλοποίησης. Κατά τη διάρκεια της ξενάγησης στις υπό διαμόρφωση εκτάσεις θα πραγματοποιηθεί μια 
σύντομη εισαγωγή για την Ελληνική Χλωρίδα και την αντιπροσώπευσή της στον βοτανικό κήπο.  

6ο Εργαστήριο
Επίσκεψη στην εταιρεία ΤΙΤΑΝ Α.Ε

Χρόνος: 2 ώρες
Αριθμός συμμετεχόντων: 15 έως 20 
Συντονιστής: Νίκος Παπαγεωργίου 

Οι συμμετέχοντες θα βρεθούν στις εγκαταστάσεις του εργοστασίου παραγωγής τσιμέντου της ΑΕ Τσιμέντων 
ΤΙΤΑΝ που βρίσκεται στο Δρέπανο Αχαϊας και θα ενημερωθούν για καινοτόμες πρακτικές που εφαρμόζονται 
στην παραγωγική διαδικασία με στόχο άριστες λειτουργικές και περιβαλλοντικές επιδόσεις και υψηλής ποιότητας 
προϊόντα, καθώς και το πρόγραμμα υλοποίησης των στόχων της Εταιρίας σε θέματα περιβάλλοντος, κοινωνίας και 
διακυβέρνησης (ESG) για το 2025 και μετά.

1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ: O εθελοντισμός από το Πανεπιστήμιο Πατρών  
στην κοινωνία για αλληλεγγύη, ευημερία & αειφορία
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ΑΧΑΙΚΗ 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

1o

O εθελοντισμός 
από το Πανεπιστήμιο Πατρών 

στην κοινωνία
για αλληλεγγύη,  

ευημερία & αειφορία

5-7 Μαΐου 2022
ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

Στοιχεία Επικοινωνίας
Τηλέφωνα:  2610 996695,   

2610 997851,  2610 997883

E-mail: amaliakatsifara@upnet.gr,  

jpanagiot@upatras.gr, ifotakia@upatras.gr


